1. Profil absolventa

Absolvent vzdelavacieho programu ma odborné vedomosti z anatémie, fyzioldgie a chordb koze,
vie spravne posudit stav a kvalitu pokozky a urcit typ pleti. Ovlada pravidla kozmeticke;j
starostlivosti vratane zasad hygieny a bezpecnosti prace. Vie zvolit a pouzivat vhodné
kozmetické pripravky, materialy a pristroje pre rézne typy pleti, ruky a prirodzené nechty.

Je prakticky zruény v technikach o$etrovania a hibkového &istenia pleti, masaze tvare, oéného
okolia a ruk, depilacie, odfarbovania neziadliceho ochlpenia, Upravy a farbenia obo¢ia, farbenia
mihalnic a licenia na r6zne prilezitosti.

Absolvent je pripraveny samostatne vykonavat kozmetické sluzby alebo pracovat v kozmetickom
saléne, dodrziavat legislativne a hygienické normy a poskytovat sluzby na profesionalnej Urovni.

2. Metody vzdelavania

Vyucba prebieha formou prednasok, riadenej diskusie, demonstracii postupov, praktickych
cviceni a prace na modeloch. Doraz sa kladie na individualny pristup ku kazdému ucastnikovi a
prepojenie tedrie s praxou.

3. Forma vzdelavania

Vzdelavanie je realizované prezen¢nou formou, s moznostou individualneho harmonogramu
podla dohody s u¢astnikom.

Sucastou programu je aj bonusova online vyucba vybranych tém a pristup k elektronickym a
tlacenym Studijnym materidlom (skriptd, pracovné listy, video ukazky).

4. Metédy hodnotenia

Pocas vzdelavania sa vyuZiva priebezné hodnotenie formou ustnych a pisomnych testov,
kontrolnych otazok, pozorovania pri praktickych tlohach a hodnotenia kvality prevedenia
kozmetickych ukonov. Zavere¢né hodnotenie zahffia pisomny test a prakticku skusku pred
komisiou.

5. Rozsah vzdelavacieho programu

Celkovy rozsah: 450 hodin
e Teoreticka ¢ast: 170 hodin

e Prakticka ¢ast: 280 hodin

6. Vstupné poziadavky
e Ukonc&ené minimalne stredoskolské vzdelanie (vyucny list alebo maturita)

e Zdravotna spdsobilost na vykon povolania



7. Vzdelavacie vystupy

Ugastnik po ukon&eni programu:

ovlada anatdmiu a fyzioldgiu koze,
vie uréit typ a aktualny stav pleti,
pozna kozmetické pripravky a ich spravne pouZzitie,

ma osvojené techniky hibkového &istenia pleti, masazi, depilacie, farbenia obodia a
mihalnic, licenia a dalSich beznych kozmetickych ukonov,

pracuje v sulade s hygienickymi normami a BOZP,

vie komunikovat so zakaznikom a nastavit individualny plan starostlivosti.



